
„Mitarbeit ist Nachfolge  

und Nachfolge gelingt nur im Schauen auf Jesus 

und nicht im Vergleich mit anderen.“ 



Predigttext Lukas 10, 38-42 

„38 Als Jesus mit seinen Jüngern weiterzog, 

kam er in ein Dorf. Dort nahm ihn eine Frau 

namens Marta gastlich auf. 39 Sie hatte eine 

Schwester mit Namen Maria, die setzte sich zu 

Füßen des Herrn nieder und hörte ihm zu.  



Predigttext Lukas 10, 38-42 

40 Marta dagegen war voll damit beschäftigt, 

das Essen vorzubereiten. Schließlich trat Marta 

vor Jesus hin und sagte: »Herr, kümmert es dich 

nicht, dass mich meine Schwester die ganze 

Arbeit allein tun lässt? Sag ihr doch, dass sie 

mir helfen soll!« 



Predigttext Lukas 10, 38-42 

41 Der Herr antwortete ihr: »Marta, Marta, 

du machst dir viele Sorgen und verlierst dich 

an vielerlei, 42 aber nur eins ist nötig. Maria 

hat die richtige Wahl getroffen. Sie hat sich 

für ein Gut entschieden, das ihr niemand 

wegnehmen kann.« 



1. Erkenne deine Gaben und deine Berufung! 



2. Triff die richtige Entscheidung! 



3. Vergleiche dich nicht mit anderen! 



4. Sorge dich nicht sondern vertraue Jesus! 



„Petrus aber wandte sich um und sah den 

Jünger folgen, den Jesus lieb hatte, der auch 

beim Abendessen an seiner Brust gelegen und 

gesagt hatte: Herr, wer ist's, der dich verrät? 

21 Als Petrus diesen sah, spricht er zu Jesus: 

Herr, was wird aber mit diesem? 22 Jesus 

spricht zu ihm: Wenn ich will, dass er bleibt, 

bis ich komme, was geht es dich an? Folge du 

mir nach!“ (Johannes 21, 20-22) 


