
Alter in der Bibel 

Vor einem grauen Haupt sollst du 

aufstehen und die Alten ehren und 

sollst dich fürchten vor deinem Gott; ich 

bin der HERR. 

 

3. Mose 19,32 



Alter in der Bibel 

Verständig sein ist so gut wie graues 

Haar und ein untadeliges Leben ist so 

viel wert wie hohes Alter. 

 

Weisheit 4,9  



Alter in der Bibel 

Auch bis in euer Alter bin ich derselbe, 

und ich will euch tragen, bis ihr grau 

werdet. Ich habe es getan; ich will 

heben und tragen und erretten. 

 

Jesaja 46,4 



Alter in der Bibel 

Denk an deinen Schöpfer in deiner 

Jugend, ehe die bösen Tage kommen 

und die Jahre nahen, da du wirst 

sagen: »Sie gefallen mir nicht«. 

 

Prediger 12, 1 



Alter in der Bibel 

Du sollst deinen Vater und deine Mutter 

ehren, auf dass du lange lebest in dem 

Lande, das dir der HERR, dein Gott, 

geben wird.  

 

2. Mose 20, 12 



Alter in Deutschland 2020 

- Abgesichertes Alter durch Rente und 

Pflegeversicherung 

- Angst vor Krankheiten, Schmerzen 

und Leiden, Pflegefall, Nachlassen 

der Leistungsfähigkeit 

- Genuss nur so lange wie Gesundheit 

und Finanzen stabil  



Die Prophetin Miriam 

- Da nahm Mirjam, die Prophetin, 

Aarons Schwester, eine Pauke in 

ihre Hand, und alle Frauen folgten 

ihr nach mit Pauken im Reigen. Und 

Mirjam sang ihnen vor: 



Die Prophetin Miriam 

- „Lasst uns dem HERRN singen, 

denn er ist hoch erhaben; Ross und 

Reiter hat er ins Meer gestürzt.“ 

 

- 2. Mose 15, 20-21 



Die Prophetin Miriam 

- mutig 

- voller Gottvertrauen 

- demütig 



Die Prophetin Hanna 

Und es war eine Prophetin, Hanna, 

eine Tochter Phanuëls, aus dem Stamm 

Asser. Sie war hochbetagt. Nach ihrer 

Jungfrauschaft hatte sie sieben Jahre 

mit ihrem Mann gelebt 37 und war nun 

eine Witwe von vierundachtzig Jahren; 



Die Prophetin Hanna 

die wich nicht vom Tempel und diente Gott 

mit Fasten und Beten Tag und Nacht. 

38 Die trat auch hinzu zu derselben 

Stunde und pries Gott und redete von ihm 

zu allen, die auf die Erlösung Jerusalems 

warteten. Luk.2, 36-38 



Die Prophetin Hanna 

- treu 

- voller Gottvertrauen 

- Dienst durch fasten und beten 



Lobpreisleitung mit 80+ 

- Glaubensgewissheit 
- Glaubenserfahrung 
- Lebenserfahrung 
- Demut 
- Gelassenheit 

 
 



Lobpreisleitung mit 80+ 

Wo? im Gottesdienst 
  im Hauskreis 
  Gebetswoche 
  Gebetskreis 
  Zweierschaft mit jüngerer  
  Frau/jüngerem Mann 

 



Lobpreisleitung mit 80+ 

Wie? Mut 
  Überwindung 
  Selbstannahme 
  Gottvertrauen u. Gottesfurcht 

 



Was hindert dich, dein Zeugnis vor der 
Gemeinde abzulegen? 
Welche Gründe hast du, Gott zu loben? 
Welches sind jetzt im Alter immer noch 
deine Gaben und Fähigkeiten im Dienst 
für den Herrn? 

 



Formuliere dein eigenes 
Glaubensbekenntnis und schicke es mir! 
  
Bitte Gott, dir zu zeigen, wo und wie er 
dich gebrauchen kann! 

 


